
OFICINAS COM TEMAS RELACIONADOS AO CURSO DE FARMÁCIA 

 

Oficina 1: PLANTAS MEDICINAIS E FARMÁCIA VIVA: IMPORTÂNCIA E 

DEFINIÇÕES  

Data: 28/10/19 (segunda-feira) 

Carga horária: 2 h 

Objetivo: demonstrar a importância das plantas medicinais e seus benefícios bem como divulgar o 

que é Farmácia Viva 

Vagas: 15 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e  19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 2:  USO RACIONAL E ARMAZENAMENTO CORRETO DE MEDICAMENTOS 

Data: 06/11/19 (quarta-feira) 

Carga horária: 2 h 

Objetivo: Mostrar a importância da adesão ao tratamento, cumprindo horário e posologia prescrita, 

melhor local para armazenamento e o descarte correto dos medicamentos.  

Vagas: 15 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 3: USO DE ÓLEOS ESSENCIAIS NO AUTOCUIDADO  

Data: 11/11/19 (segunda-feira) 

Objetivo: conhecer os principais óleos essenciais e seus benefícios  

Vagas: 15 

Carga horária: 2 h 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 4: ALIMENTAÇÃO INTELIGENTE E ADIÇÃO DE BIOATIVOS NA AÇÃO 

TERMOGÊNICA  

Data: 22/10/19 

Objetivo: mostrar a importância de uma alimentação inteligente e como deixa-la mais saudável  

Vagas: 15 

Carga horária: 2 h 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 5: USO DO CHÁ E SEUS BENEFÍCIOS NO EMAGRECIMENTO 

Data: 04/11/19 

Objetivo: Saber como preparar o chá corretamente e ver os resultados na perde de peso  

Carga horária: 2 h 

Vagas: 15 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 6: CONHECENDO OS RISCOS DAS BACTÉRIAS E COMO COMBATÊ-LOS 

Data: 01/11/19 

Carga horária: 2 h 

Objetivo: Conhecer as bactérias da microbiota. 

Vagas: 15 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Prof. Dr. Sikiru Olaitan Balogun  

 



OFICINAS DO CURSO ESTÉTICA E COSMÉTICA 

 

Oficina 1: COMO UTILIZAR COSMÉTICOS FACIAIS E OBTER MAIS BENEFÍCIOS    

Data: 24/10/19 (quinta-feira) 

Objetivo: saber escolher e aplicar corretamente os cosméticos faciais e ter excelentes resultados  

Vagas: 15 

Carga horária: 2 h 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 2:  PLANTAS MEDICINAIS ANTIQUEDA CAPILAR    

Data: 05/11/19 (quinta-feira) 

Objetivo: aprender quais as plantas medicinais com ação anti-queda capilar  

Carga horária: 2 h 

Vagas: 15 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

Oficina 3:  DICAS DE BELEZA CORPORAL      

Objetivo: aprender quais as plantas medicinais com ação anti-queda capilar  

Data: 14/11/19 (quinta-feira) 

Carga horária: 1h30 

Vagas: 15 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Drª Isanete Geraldini Costa Bieski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OFICINAS DOS CURSOS CIÊNCIAS CONTÁBEIS E ADMINISTRAÇÃO 

 

Oficina 1: EMPREENDEDORISMO NA PRÁTICA  

Data: 30/10/19 (quarta-feira) 

Carga horária: 2 h 

Objetivo: demonstrar o conceito de empreendedorismo e a importância de sua aplicação na prática 

profissional 

Vagas: 30 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Me. Antonielle Pagnussat 

 

Oficina 2: EDUCAÇÃO FINANCEIRA 

Data: 08/11/19 (sexta-feira) 

Carga horária: 2 h 

Objetivo: descrever os principais conceitos a respeito de educação financeira visando despertar o 

interesse de sua aplicação no dia a dia do aluno e da família 

Vagas: 30 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Me. Antonielle Pagnussat 

 

Oficina 3: O FUTURO DO MERCADO DE TRABALHO 

Data: 13/11/19 (quarta-feira) 

Carga horária: 2 h 

Objetivo: evidenciar as principais perspectivas do mercado de trabalho futura, bem como o uso da 

tecnologia nas profissões 

Vagas: 30 

Horário: 15h00 as 17h00 (tarde) e 19h00 as 21h00 (noite) 

Ministrante: Profª Me. Antonielle Pagnussat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OFICINAS DO CURSO DE ENFERMAGEM 

 

Oficina 1: AULA DE PRIMEIROS SOCORROS 

Data: 25/10/2019 

Carga Horária: 1h (14:00-16:00hs) sala de aula/Clinica Escola  

Objetivo: Ensinar noções de primeiros Socorros. 

Vagas: 10 

Ministrante:  

 

Oficina 1: AULA DE PRIMEIROS SOCORROS 

Data: 01/11/2019 

Carga Horária: 1h (14:00-16:00hs) sala de aula/Clinica Escola  

Objetivo: Ensinar noções de primeiros Socorros. 

Vagas: 10 

Ministrante:  

 

Oficina 2: AULA DE REANIMAÇÃO CARDIOPULMONAR  

Data: 14/11/2019 

Carga Horária: 1h (14:00-16:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a realização de reanimação cardiopulmonar. 

Vagas: 10 

Ministrante:  

 

Oficina 2: AULA DE REANIMAÇÃO CARDIOPULMONAR  

Data: 29/11/2019 

Carga Horária: 1h (14:00-16:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a realização de reanimação cardiopulmonar. 

Vagas: 10 

Ministrante:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OFICINAS DO CURSO DE FISIOTERAPIA 

 

Oficina 1: AULA DE PILATES SOLO 

Data: 11/10/2019 

Carga Horária: 1h (14:00-15:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a vivência de uma aula de pilates solo. 

Vagas: 10 

Ministrante: Veronica   

 

Oficina 1: AULA DE PILATES SOLO 

Data: 11/10/2019 

Carga Horária: 1h (15:00-16:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a vivência de uma aula de pilates solo. 

Vagas: 10 

Ministrante: Veronica   

 

Oficina 2: EXERCÍCIO FUNCIONAIS  

Data: 08/11/2019 

Carga Horária: 1h (14:00-15:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a vivência aos alunos exercícios funcionais. 

Vagas: 10 

Ministrante: Veronica   

 

Oficina 2: EXERCÍCIO FUNCIONAIS  

Data: 08/11/2019 

Carga Horária: 1h (15:00-16:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a vivência aos alunos exercícios funcionais. 

Vagas: 10 

Ministrante: Veronica   

 

Oficina 2: EXERCÍCIO FUNCIONAIS  

Data: 08/11/2019 

Carga Horária: 1h (19:00-20:00hs) Clinica Escola  

Objetivo: Proporcionar a vivência aos alunos exercícios funcionais. 

Vagas: 10 

Ministrante: Veronica   

 

Oficina 3: AULA DE PILATES SOLO 

Data: 08/10/2019 

Carga Horária: 1h (20:00-21:00hs) Clínica Escola  

Objetivo: Proporcionar a vivência de uma aula de pilates solo. 

Vagas: 10 

Ministrante: Veronica   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OFICINAS DO CURSO DE PSICOLOGIA 

 

Oficina 1: COMO CONSTRUIR RELACIONAMENTOS SAUDÁVEIS 
Data: 11/11/2019, segunda-feira 

Carga Horária: 2h (15:00-17:00) 

Objetivo: Desenvolver habilidades básicas de convivência 

Vagas: 20 

Ministrante: Profª Drª Marileide A. de Oliveira 

 

 

Oficina 2: COMO LIDAR COM AS EMOÇÕES 
Data: 21/11/2019, quinta-feira 

Carga Horária: 2h (19:00-21:00) 

Objetivo: Desenvolver habilidades básicas de identificação e expressão de emoções 

Vagas: 20 

Ministrante: Profª Mª Josimara Diolina Ferreira 

 

Oficina 3: EXPECTATIVA DE FUTURO E ESCOLHA PROFISSIONAL 
Data: 27/11/2019, quarta-feira 

Carga Horária: 2h (15:00-17:00) 

Objetivo: Desenvolver habilidades básicas para o ingresso na carreira profissional 

Vagas: 20 

Ministrante: Profª Mª Amanda Graziele Aguiar Videira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OFICINAS CURSO DE DIREITO 

 

Oficina 1: JÚRI 
Data: 25/10/2019, sexta-feira 

Carga Horária: 2h (18h50-20h40) 

Objetivo: Explicar o que é, e Como funciona um Júri Popular. 

Vagas: 10 

Ministrante: Prof Mestre Luís Fernando Morais de Mello 

 

Oficina 2: PENSÃO ALIMENTÍCIA  
Data: 11/11/2019 segunda-feira 

Carga Horária: 2h (18h50-20h40) 

Objetivo: Quem está sujeito a pensão alimentícia? Porque a prisão do devedor em pensão 

alimentícia. 

Vagas: 10 

Ministrante: Prof Mestre Wilmar Guarany 

 

Oficina 3: PENSÃO ALIMENTÍCIA  
Data: 11/11/2019 segunda-feira 

Carga Horária: 2h (14h30min as 16h30min) 

Objetivo: Quem está sujeito a pensão alimentícia? Porque a prisão do devedor em pensão 

alimentícia. 

Vagas: 10 

Ministrante: Prof Mestre Wilmar Guarany 

 

 

Oficina 3: DIREITO TRABALHISTAS  
Data: 08/111/2019, sexta-feira 

Carga Horária: 2h (18h50-20h40) 

Objetivo: Quais direitos e deveres o trabalhador e o empregador estão sujeitos? 

Vagas: 10 

Ministrante: Prof Mestre Luís Fernando Morais de Mello 

 


